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Al Sito Web della scuola 

A tutti gli interessati 

Avviso pubblico per la selezione di personale esterno per lo svolgimento di progetti di 
psicomotricità della scuola dell’Infanzia 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
VISTA la legge 7 agosto 1990 n.241 recante norme in materia di procedimento amministrativo e di 

diritto d’accesso ai documenti amministrativi;  
VISTO il T.U. approvato con decreto legislativo 16 aprile 1994 n. 297, concernente le disposizioni 

legislative in materia di istruzione;  
VISTA la Legge 15/03/97, n. 59 per la Riforma della Pubblica Amministrazione e la 

semplificazione amministrativa;  
VISTO il DPR 275/99, concernente norme in materia di autonomia delle istituzioni scolastiche; 
VISTO il D.P.R. 28 dicembre 2000 n.445 recante il testo unico delle disposizioni legislative e  

regolamentari in materia di documentazione amministrativa; 

VISTO il Decreto Legislativo 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento del 

lavoro alle dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii; 
VISTA la Circolare n. 2 dell’11/03/2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica (disposizioni 

per collaborazioni esterne); 
VISTA la Legge 107/2015; 
VISTO il D. Lgs n.50 del 18.04.2016 e ss.mm.ii.; 

VISTO il Decreto Interministeriale n. 129 del 28/8/2018, entrato in vigore il 17 novembre 2018, 

“Regolamento recante istruzioni generali sulla gestione amministrativo-contabile delle istituzioni 

scolastiche, ai sensi dell'articolo 1, comma 143, della legge 13 luglio 2015, n. 107” in particolare gli 

art 43,44 e 45; 
VISTO il regolamento relativo all’attività negoziale determinato con delibera n.12  del 20/2/2019 e 

delibera n.19 del 16/04/2019 dal Consiglio di Istituto; 
VISTI i progetti di psicomotricità proposti dalle scuole dell'infanzia e approvati dal Collegio dei 

Docenti in data 17/5/2019 (plesso dell'infanzia di Cogozzo) e 30/10/2019 (plesso dell'infanzia di 

Carcina) 
VISTO il Piano dell’Offerta Formativa Triennale a.s. 2019/2022; 
VISTO il Programma Annuale 2020 approvato con delibera n. 56 del 20 dicembre 2019 dal 

Consiglio d'Istituto; 
CONSIDERATO che per la realizzazione delle proposte progettuali avanzate dai docenti per l’a.s. 

2019/2020 e previste dal PTOF si rende necessario procedere all’individuazione di esperti di 





comprovata esperienza didattica e professionale cui affidare le attività di docenza, rivolte agli 

alunni; 
VISTO la determina n. 6 del 13/01/2020 prot.n.187 

emana il seguente avviso 

avente per oggetto la selezione, mediante procedura comparativa di titoli ed esperienze 

professionali, di esperti esterni a questa istituzione scolastica, volta all’attribuzione di incarichi di 

prestazioni d’opera professionale–intellettuale, per lo svolgimento di progetti di Psicomotricità  

presso le scuole dell’infanzia – plessi di Carcina e Cogozzo, come di seguito rappresentato: 
 

 

Progetto di psicomotricità – scuola dell'infanzia di Carcina 
 
DESTINATARI: 
classi-gruppi 

Tutti i bambini e le bambine del gruppo di tre anni (26 bambini) della Scuola dell’infanzia di 

Carcina 

FINALITÁ La psicomotricità è la disciplina che valorizza il corpo e le sue competenze. Con il corpo il 

bambino si presenta al mondo, conosce sé stesso e si rapporta con la realtà esterna facendone 

esperienza e conoscendola. Il corpo nella sua vitalità è quindi strumento di espressione, 

comunicazione, esplorazione e conoscenza. Grazie a J. Ajuriaguerra la psicomotricità può essere 

definita la scienza dell’equilibrio, perché guarda al corpo non solo come movimento, ma 

riconosce che dietro ogni competenza funzionale della motricità vi è l’intelligenza della persona 

e la componente affettivo – relazionale dell’azione. Attraverso esperienze di gioco senso-

motorio, simbolico-rappresentativo e costruttivo il bambino viene aiutato ad usare il corpo in 

modo efficace favorendo lo sviluppo delle potenzialità espressive, creative, comunicative, 

riferite sia all'ambito motorio sia a quello simbolico-cognitivo e affettivo relazionale. La 

psicomotricità promuove la salute e il benessere del bambino in quanto lo stimola ad attivare le 

sue risorse personali per superare le difficoltà. 

OBIETTIVI • Acquisizione dello schema corporeo 

• Sviluppo della coordinazione generale e fine 

• Acquisizione della capacità di equilibrio nei vari passaggi posturali 

• Sviluppo di relazioni positive con i compagni 

• Saper orientare il sé rispetto le cose, le persone, gli ambienti 

• Saper raccontare in modo semplice l'esperienza vissuta 

• Vivere al meglio la propria corporeità  

• Saper sperimentare nuovi schemi corporei e applicarli al gioco di gruppo 

• Muoversi con sicurezza negli spazi e rispondere a semplici consegne 

• Saper utilizzare i concetti topologici (dentro-fuori, sopra-sotto, avanti-indietro ecc…) 

METODOLOGIE La metodologia dovrà essere quella del metodo di Aucouturier. 
Si utilizzeranno gli spazi del salone di psicomotricità e i bambini dovranno essere divisi in 
due gruppi da 13 bambini ciascuno. Si useranno i cuscinoni e altri materiali che lo 
psicomotricista riterrà utile. Nella scuola sono presenti vari materiali.  

DURATA DEL 
PROGETTO 

Da aprile 2020 a maggio 2020. I bambini di tre anni saranno suddivisi in due gruppi da 13. Due 

incontri settimanali (uno per ogni gruppo di bambini) di un’ora e mezza ciascuno, per un totale 

di 5+5 incontri (15 ore totali).  

 

 

 

 

 

 



Progetto di psicomotricità scuola dell'infanzia di Cogozzo 

 

DESTINATARI 
Classi-gruppi 

Tutti i bambini del secondo anno e tutti i bambini del terzo anno  

FINALITÀ Avvicinamento al paesaggio sonoro attraverso i sensi. L’orientamento disciplinare 

non si limita all’aspetto ecologico ma tende ad occuparsi anche dell’archiviazione, 

documentazione dei suoni esistenti o scomparsi, studio dell’ambiente sonoro, del 

valore simbolico dei suoni, del movimento, la correlazione tra i suoni e la realtà 

circostante cercando di comprenderne il ruolo dinamico e propositivo nel contesto 

quotidiano 

OBIETTIVI -Generare, fissare, confrontare, selezionare e comunicare idee, concetti, emozioni 

attraverso l’ascolto e il movimento. 

-Creare un paesaggio sonoro dove ascolto, voce, esplorazione e movimento 

stimolano la curiosità, la creatività, il piacere della ricerca, la collaborazione e la 

socializzazione del bambino in una dimensione di benessere e consapevolezza. 

-Costruzione di micro storie, fiabe e racconti brevi, utilizzando suoni presenti e 

immaginari, implementando l’uso della lingua italiana attraverso le dinamiche del 

racconto.  

-Stimolare l’aspetto cognitivo, attivare la percezione plurisensoriale, favorire la 

concentrazione, indurre all’ascolto attraverso un approccio condiviso alla sfera 

acustica 

METODOLOGIE 
 

L’esperto esterno psicomotricista, dotato anche di competenze musicali di 

interazione tra arte visiva e sperimentazione sonora, per conseguire finalità 

e obiettivi del progetto farà ricorso alle seguenti attività: 

-Registrazioni audio  

-Laboratorio musicale interattivo 

-Ascolto attivo e partecipato 

-Attività di coordinamento spaziale  

-Giochi con la voce  

-Giochi con il corpo 

DURATA DEL PROGETTO 
(max 3 anni) 

24 ore totali, con interventi di 2 ore per ciascun gruppo di bambini suddivisi per 

età: mezzani (12 ore) e grandi (12 ore), in date da destinarsi dopo accordi e 

confronto tra disponibilità  esperto esterno  confrontati con impegni della scuola già  

a calendario. 

 

Al fine di realizzare quanto previsto dai progetti si rende necessario identificare esperti qualificati 

che abbiano già maturato esperienze specifiche in ambito scolastico. 
 

PREREQUISITI DI AMMISSIONE 
1) Essere in possesso di titolo di studio specifico di psicomotricista conseguito a seguito di master 

triennale svolto presso enti riconosciuti (a solo titolo d'esempio si citano CMP di Brescia – 

l'università degli Studi di Milano e l'università degli studi di Bergamo); 

2) Essere cittadino di uno Stato membro dell’Unione Europea; 

3) NON avere in corso procedimenti penali e non aver riportato condanne penali, non essere 

destinatario di provvedimenti che riguardino l’applicazione di misure di prevenzione, di decisione 

civile, e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale; 

4) Avere maturato esperienza come psicomotricista con particolare riferimento alla scuola 

dell’infanzia ed alle specifiche metodologie richieste dal progetto/dai progetti. 

 

FUNZIONI E COMPITI DELL’ESPERTO 
1. Stesura e presentazione della programmazione degli interventi da concordare con i docenti  

coinvolti, il cui fine sarà quello di avviare gli alunni ad una conoscenza di sé e dell’altro attraverso 

l’integrazione delle funzioni motorie, cognitive ed emotivo – relazionali. 



2. Lo svolgimento delle attività sarà coadiuvato da un docente del plesso. 

 

PERIODO DELL’ ATTIVITA’ 
Le attività avranno inizio presumibilmente a febbraio 2020 e termineranno entro giugno 2020, 

secondo calendarizzazione concordata con l'Istituto. 

 

COMPENSO PREVISTO 
Il budget complessivo a disposizione è pari ad €  2.032,73 per il progetto della scuola dell’infanzia 

di Cogozzo e € 819,76 per il progetto della scuola dell’infanzia di Carcina. Verrà liquidato il 

compenso previsto per il candidato risultato assegnatario dell'incarico in relazione alle ore svolte 

valorizzate secondo l'importo richiesto (che non potrà comunque superare il limite di 150€/ora 

onnicomprensivi). L'emolumento verrà liquidato a fine incarico previa presentazione di fattura 

elettronica. 

L'Istituto si riserva la possibilità, a fronte di un'eventuale economia derivante dalla richiesta 

competitiva di compenso per le ore previste dal progetto, di estendere, la durata del singolo incarico 

all'interno delle risorse stanziate, se questo risultasse didatticamente auspicabile, fosse tecnicamente 

possibile e richiesto dalle docenti dello specifico plesso. 
 

MODALITA’  DI PARTECIPAZIONE 

Tutti gli interessati in possesso dei sopra descritti prerequisiti potranno inoltrare domanda di 

partecipazione presso la Segreteria dell'Istituto Comprensivo “T. Olivelli” - Via Roma 9/11 – 25069 

Villa Carcina (Bs), entro le ore 12:00 del giorno 04/02/2020, tramite consegna a mano o a mezzo 

posta, in plico chiuso e recante la dicitura esterna “Candidatura esperto psicomotricista - scuola 
dell’infanzia”. 

Non saranno prese in considerazione le domande pervenute oltre il termine indicato. 

La consegna a mano è possibile dal lunedì al sabato dalle ore 11.15 alle 13:30 nei giorni di apertura 

dell'Istituto. 

Il plico dovrà contenere: 
BUSTA N.1 ispezionabile contenente 
 Allegato A - Domanda di partecipazione firmata con allegato curriculum vitae e copia del  

                                 documento di identità in corso di validità. 
            Allegato B - Griglia di valutazione titoli firmata  
            Allegato D - Informativa 
BUSTA CHIUSA N.2 firmata su tutti i lembi di chiusura contenente 
             Allegato C - Offerta economica 

 

Ogni esperto potrà presentare, con un unico plico, la propria candidatura o per uno solo dei progetti 

sopra descritti o per entrambi i progetti, e a tal fine barrerà il riquadro di selezione presente 

nell'allegato A, modello di domanda di partecipazione, di uno o entrambi i progetti e compilerà un 

allegato C per ogni progetto richiesto. L'unico allegato A andrà inserito nella busta ispezionabile N. 

1 e il singolo allegato C o i due allegati C distinti andrà/andranno inserito/inseriti nella busta chiusa 

N. 2. 
Si darà corso alla realizzazione di distinte graduatorie per ogni singolo progetto/plesso. 

 
VALUTAZIONE DELL’OFFERTA 

L’Istituto procederà alla selezione previo esame delle offerte pervenute e valutate da una 

commissione all’uopo nominata dal Dirigente Scolastico composta dal Dirigente Scolastico stesso o 

suo delegato e da due docenti di scuola dell'infanzia. 

L’esame delle offerte sarà effettuato mediante comparazione, dei curricula, sulla base della tabella 

di valutazione dei titoli culturali e professionali di seguito riportata, e dell'offerta economica fatta 

nel rispetto del budget fissato: 



 

Titoli culturali punti 

Diploma di psicomotricista conseguito a seguito di corso triennale Requisito di accesso 

Laurea specialistica/magistrale specifica che consenta l'accesso al 

ruolo di docente della scuola dell'infanzia. 

10 punti 

Corsi di formazione o master, di almeno 100 ore, ulteriori rispetto al 

titolo richiesto come prerequisito d'accesso, coerenti con la tipologia 

dell’intervento. 

2 punti per ogni titolo 

(max 6 punti) 

Titoli professionali  

Esperienza lavorativa specifica presso scuole dell’infanzia 2 punti per anno 

(max 10 punti) 

Docenza universitaria coerente con la tipologia dell’intervento 2 punti per anno 

(max 6 punti) 

  

Offerta Economica punti 

Compenso orario onnicomprensivo Max 12 punti. 

I 12 punti a 

disposizione per il 

compenso orario 

saranno attribuiti 

secondo la seguente 

formula: 

punteggio del 

concorrente = 

(compenso più basso 

indicato nelle offerte 

presentate) x 12 / 

compenso richiesto 

dall’offerente. 

La somma dei punteggi attribuiti ai titoli (culturali e professionali) e all'offerta economica 

determinerà il punteggio totale assegnato ad ogni partecipante nella specifica graduatoria di 

plesso/progetto richiesto. 

 

La composizione della commissione e la data di apertura dei plichi e delle buste, in seduta pubblica, 

verrà comunicata agli interessati mediante avviso pubblicato all'albo dell'Istituto in data successiva 

allo scadere del presente avviso. 

Si procederà all’aggiudicazione dopo la valutazione anche di una sola offerta. 

In caso di parità di punteggio il candidato più giovane avrà la precedenza. 

La graduatoria sarà comunicata a tutti i candidati partecipanti alla selezione mediante avviso di 

pubblicazione all’albo online della scuola e sul sito web dell'Istituto – sezione Amministrazione 

Trasparente – Bandi di concorso. 

 

 



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
I dati personali forniti dai candidati saranno raccolti e trattati dalla Segreteria dell’Istituto 

esclusivamente per le finalità di gestione della procedura di reclutamento e saranno trattati presso 

una banca dati per la gestione del rapporto conseguente alla stessa. Il conferimento di tali dati è 

obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di partecipazione, pena l’esclusione dalla 

selezione. 

Titolare del trattamento: Istituto Comprensivo “Olivelli” - Villa Carcina (Bs). 

Responsabile trattamento dati: il dirigente scolastico dott. Daniele Gennari. 

 

MODALITA’ DI PUBBLICAZIONE 
Il presente avviso è reso pubblico con:  

- Pubblicazione all’albo online della scuola e sul sito web dell'Istituto – sezione Amministrazione 

Trasparente – Bandi di concorso. 
 

Il Dirigente Scolastico 

Dott. Daniele Gennar 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art. 3, comma 2, d.lgs. 39/93 

 

 

ALLEGATI: 

- allegato A – domanda di partecipazione 

- allegato B – griglia di valutazione 

- allegato C – offerta economica 

- allegato D -   informativa 
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